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(CUANDO?
¢POR QUE?

Lavese las manos antes de tocar al paciente cuando se acerque a él.
Para proteger al paciente de los gérmenes dafiinos que tiene usted en las manos.

LCUANDO?
(POR QUE?

Lavese las manos inmediatamente antes de realizar una tarea limpia/aséptica.

Para proteger al paciente de los gérmenes dafinos que podrian entrar en su cuerpo, incluidos los gérmenes del propio paciente.

LCUANDO?
LPOR QUE?

Lavese las manos inmediatamente después de un riesgo de exposicion a liquidos corporales (y tras quitarse los guantes).
Para protegerse y proteger el entorno de atencion de salud de los gérmenes dafiinos del paciente.

{CUANDO?
LPOR QUE?

Lavese las manos después de tocar a un paciente y la zona que lo rodea, cuando deje la cabecera del pacients.

Para protegerse y proteger el entorno de atencion de salud de los gérmenes dafiinos del paciente.

LCUANDO?

¢POR QUE?

Lavese las manos después de tocar cualquier objeto o mueble del entorno inmediato del paciente, cuando lo deje (incluso aunque no
haya tocado al paciente).

Para protegerse y proteger el entorno de atencion de salud de los gérmenes dafinos del paciente.
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Mundial de la Salud

SAVE LIVES

Clean Your Hands

Seguridad del Paciente

UNA ALIANZA MUNDIAL PARA UNA ATENCION MAS SEGURA

La Organizacién Mundial de la Salud ha tomado lodas las precauciones razonables para comprobar la informacién contenida en este documents. Sin embargo, el material publicado s distribuye sin garantia de ningtin tipo, ya sea
exprasa o implfcita. Compete al lactor la responsabilidad de |a interpretacién y del uso del material. La organizacién Mundial de |a Salud no podra ser considerada respansable da |os dafios que pudiers ocasionar su utilizacién.
La OMS agradece a los Hospitales Universitarios de Ginebra (HUG), en particular & los miembros del Programa de Control de Infecciones, su participacion activa en la redaccién de este material.
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