
 

Se adjunta el programa de actividades del Mes de Seguridad de Pacientes y Campaña de Higiene de 

Manos 2025 que además podrán consultar en: 

https://www.areasaludcaceres.es/sites/calidad/contenido/615-mes-de-seguridad-del-paciente.html 

 

Cáceres, 28 de abril de 2025 

 

De:     Ignacio Grande Murillo 

 Director de Salud del Área de Salud de Cáceres 

         

A:    Equipo Directivo para su difusión a todas las unidades y servicios 

y equipos de atención primaria, salud mental, atención sociosanitaria  

y de salud pública 

 

Asunto: Mes de la Seguridad del Paciente y Campaña de Higiene de Manos 2025 

 

Con el objetivo de difundir y acrecentar la cultura y estrategias de seguridad del 

paciente celebraremos de nuevo, en nuestra Área de Salud, durante todo el mes de 

mayo de 2025, el MES DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE, para lo que se han 

programado una serie de actividades formativas e informativas dirigidas a profesionales, 

pacientes, familiares y cuidadores, en los ámbitos de atención primaria, hospitalaria y 

sociosanitaria, así como educación sobre higiene de manos en los centros educativos y 

universitarios. 
  

En este marco de actividades se engloban además todas aquellas actividades que 

se realizarán con motivo de la CAMPAÑA DE HIGIENE DE MANOS promovida 

por la OMS para invitar al personal sanitario y a las personas que acceden a los centros 

sanitarios a unirse y garantizar que la higiene de las manos se realiza como medida 

prioritaria para prevenir las infecciones asociadas a la asistencia sanitaria, y evitar la 

diseminación de microorganismos multirresistentes. 
 

Con el lema de la campaña de este año 2025: Higiene de manos siempre, 

guantes cuando esté indicado. Salva vidas, cuida el planeta, la OMS quiere resaltar, 

además, la necesidad de promover continuamente el uso adecuado de guantes, junto 
con la acción de higiene de manos y sensibilizar sobre el impacto ambiental y climático 
de los guantes en la generación y gestión de residuos. 

 

Por este motivo le invito a participar en todas las actividades programadas que 

se publicarán en el apartado de Calendario y Eventos en la página web del Área y en el 

calendario de la página específica que hemos creado sobre el Mes de Seguridad de 

Pacientes en el Área de Salud de Cáceres, con las actividades, recursos formativos, 

carteles y enlaces de utilidad. 
 

Expresamente les invitamos a la presentación institucional de la campaña de 

“Higiene de manos” y de la celebración del “Mes de la Seguridad del 

Paciente” que tendrá lugar el lunes 5 de mayo de 2025, a las 8:30 h, en el aula 

Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres. 

 

Atte. 

 

    Ignacio Grande Murillo 

    Director de Salud del Área de Salud de Cáceres 

     

https://www.areasaludcaceres.es/sites/calidad/contenido/615-mes-de-seguridad-del-paciente.html
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del área de salud de Cáceres 

 

 

MES DE SEGURIDAD DEL PACIENTE  

Y CAMPAÑA DE HIGIENE DE MANOS 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES  

ÁREA DE SALUD DE CÁCERES 

 

• El lunes 5 de mayo de 2025 a las 8.30 horas: 

➢ Presentación Campaña Higiene de Manos 2025. 

➢ Presentación: Ignacio Grande Murillo, Director de Salud del Área de Salud 

de Cáceres 

➢ Sesión:  

• Sistema de Vigilancia de la Infección de Localización Quirúrgica 

(ILQ) 

Ponente: Marta Cara Rodríguez, FEA de Medicina Preventiva y S. 

Pública 

• Presentación del vídeo de las actividades sobre Higiene de 

Manos realizadas en la campaña del año 2024.  

Presentado por: M.ª Celia Sánchez Martín, Coordinadora de Seguridad 

del Paciente 

➢ Lugar: Aula Clínica del HSPA y vía Teams para todos los centros de salud y 

hospitalarios del área de salud. 

➢ Dirigido a: Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 

Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermería, y todos los 

profesionales de Atención Hospitalaria y de Atención Primaria. 

 

• El lunes 5 de mayo de 2025 a las 10 horas: 

➢  Taller: Stand de higiene de manos en el HALL del HSPA y Proyección de 

vídeos simultáneos: Lema de la campaña 2025: Higiene de manos 

siempre, guantes cuando esté indicado. Salva vidas, cuida el planeta. 

➢ Lugar: HSPA  

➢ Presentado por: Servicio de Medicina Preventiva, Unidad de Calidad y 

Seguridad del Paciente, Direcciones Asistenciales, Salud Pública. 

➢ Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores.  
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• El martes 6 de mayo de 2025 a las 13.00 horas 

Comisión de Infección Hospitalaria, Profilaxis y Política Antibiótica 

➢ Lugar: Aula clínica de la 7ª planta del HSPA  

➢ Dirigido a: Miembros de la Comisión de Infección Hospitalaria, Profilaxis y 

Política Antibiótica 

 

• El miércoles 7 de mayo de 2025 a las 10 horas: 

➢  Taller: Stand de higiene de manos en el HALL del HUC y Proyección de 

vídeos simultáneos: Lema de la campaña 2025: Higiene de manos 

siempre, guantes cuando esté indicado. Salva vidas, cuida el planeta. 

➢ Lugar: HUC  

➢ Presentado por: Servicio de Medicina Preventiva, Unidad de Calidad y 

Seguridad del Paciente, Direcciones Asistenciales, Salud Pública. 

➢ Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores. 

 

• El jueves 8 de mayo de 2025 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General:  

Prácticas Seguras Sumamos Excelencia: Intervención en 

Tabaquismo y Valoración y Manejo del dolor  

➢ Ponentes:  

− María Iglesias García.  

− Susana Benito del Sol 

Enfermeras de la Unidad Nefrología-Neumología-UCRI 

− Nuria Borrega Hernández 

Enfermera de la Unidad de Urología-Digestivo 

➢ Lugar: Aula Clínica del HSPA y vía Teams para todos los centros de salud y 

hospitalarios del área de salud. 

➢ Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres. 
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• El martes 13 de mayo de 2025 a las 13.30 horas: 

➢ Taller: Higiene de Manos: Sumamos Excelencia.    

➢ Ponente: M.ª Celia Sánchez Martín. Coordinadora Seguridad del Paciente 

del Área de Salud de Cáceres 

➢ Lugar: Unidad de Nefrología-Neumología-UCRI 

➢ Dirigido a: Personal de la Unidad de Nefrología-Neumología-UCRI 

 

• El miércoles 14 de mayo de 2025 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General: La atención médica a los testigos de Jehová. Un 

enfoque colaborativo. 

➢ Ponente: Francisco Leo Tesoro. Miembro del Comité de Enlace con los 

Hospitales de los Testigos de Jehová de Cáceres 

➢ Lugar: Aula Clínica del HSPA y vía Teams para todos los centros de salud y 

hospitalarios del área de salud. 

➢ Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres. 

 

 

➢ El jueves 15 de mayo de 2025 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General:  

− Situación del Virus del Nilo en Extremadura  

Ponente: Eva Frontera Carrión. Doctora y profesora titular en el 

área de Parasitología del departamento de Sanidad Animal de la 

Facultad de Veterinaria en la Universidad de Extremadura 

− Garrapatas y Fiebre de Crimea-Congo en Extremadura  

Ponente: Miguel Ángel Habela Martínez-Estéllez. Doctor y profesor 

titular en el área de Parasitología del departamento de Sanidad Animal 

de la Facultad de Veterinaria en la Universidad de Extremadura 
 

➢ Lugar: Aula Clínica del HSPA y vía Teams para todos los centros de salud y 

hospitalarios del área de salud.  

➢ Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres.  
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➢ El lunes 19 de mayo de 2025: 

➢ Taller: RCP Neonatal en Paritorio 

➢ Impartido por:  

− Rebeca Martín Fernández    

− Elena María Márquez Isidro   

− María Solo de Zaldívar Tristancho  

− María Cristina Álvarez Mateo 

FEAs del Servicio de Pediatría y Neonatología 

➢ Lugar: Unidades de Neonatología y Paritorio. 

Dirigido a: Personal de las Unidades de Neonatología y Paritorio 

 

➢ El martes 20 de mayo de 2025 a las 8.30 horas: 

➢ Taller: RCP Neonatal en Paritorio 

➢ Impartido por:  

− Rebeca Martín Fernández    

Elena María Márquez Isidro   

− María Sólo de Zaldívar Tristancho  

− María Cristina Álvarez Mateo 

FEAs del Servicio de Pediatría y Neonatología 

➢ Lugar: Unidades de Neonatología y Paritorio. 

Dirigido a: Personal de las Unidades de Neonatología y Paritorio 

 

• El martes 20 de mayo de 2025 a las 12.00 horas 

➢ Reunión del equipo PROA-Comunitario del Área de Cáceres 

➢ Lugar: Sala de reuniones 2 del Hospital Universitario de Cáceres (planta -1) 

➢ Dirigido a: Miembros del equipo PROA-C del Área de Cáceres  
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➢ El miércoles 21 de mayo de 2025 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General: Adecuación Antimicrobiana: Mapa de Resistencia 

y Profilaxis Quirúrgica Antibiótica en el Complejo Hospitalario 

Universitario de Cáceres. 

➢ Ponentes:  

− María Izquierdo de Miguel. FEA de Microbiología y Parasitología   

− Juan Luengo Álvarez. FEA Medicina Interna, Director Médico de HUC  

➢ Lugar: Salón de Actos del HUC y vía Teams para todos los centros de salud 

y hospitalarios del área de salud. 

➢ Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres. 

 

➢ El jueves 22 de mayo de 2025 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General:  

➢ Uso seguro del medicamento en el paciente institucionalizado. 

➢ Ponente: María Fajardo López. Farmacéutica de Atención Primaria  

➢ Lugar: Aula Clínica del HSPA y vía Teams para todos los centros de salud y 

hospitalarios del área de salud. 

➢ Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres. 

 

• El viernes 23 de mayo de 2025 a las 08.30 horas 

Comisión de Nutrición y Dietética 

➢ Lugar: Aula clínica del HSPA  

➢ Dirigido a: Miembros de la Comisión de Nutrición y Dietética. 
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➢ El jueves 29 de mayo de 2025 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General:  

Protocolo de transferencia de pacientes entre profesionales de 

urgencias extrahospitalarias y profesionales de urgencias 

hospitalaria  

➢ Ponente:  

Equipo de trabajo del Protocolo de transferencia de pacientes entre 

profesionales de urgencias extrahospitalarias y profesionales de urgencias 

hospitalaria  

➢ Lugar: Aula Clínica del HSPA y vía Teams para todos los centros de salud y 

hospitalarios del área de salud. 

➢ Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres 

 

 

➢ El jueves 5 de junio de 2025 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General:  

Transformando datos en conocimiento: el poder de los sistemas de 

notificación.  

➢ Ponentes:  

− M.ª Celia Sánchez Martín. Coordinadora Seguridad del Paciente del 

Área de Salud de Cáceres 

− Antonio Barrera Martín Merás. Coordinador de Calidad del Área de 

Salud de Cáceres 

 

➢ Lugar: Aula Clínica del HSPA y vía Teams para todos los centros de salud y 

hospitalarios del área de salud. 

➢ Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres 
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Durante el mes de mayo, además se llevarán a cabo las siguientes actividades: 

 

➢ Centros de Salud y Consultorios Locales 

▪ Talleres y Sesiones de Formación:  

Higiene de manos siempre, guantes cuando esté indicado. 

Salva vidas, cuida el planeta. 
▪ Proyección de Vídeos simultáneos. 

▪ Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores 

 

➢ Centros Sociosanitarios 

 

▪ Talleres y Sesiones de Formación:  

Higiene de manos siempre, guantes cuando esté indicado. 

Salva vidas, cuida el planeta. 
▪ Proyección de Vídeos simultáneos. 

▪ Dirigido a: profesionales y residentes 

 

➢ Facultad de Enfermería y Terapia Ocupacional, Facultad de 

Veterinaria y FP sanitarios 

 

▪ Talleres y Sesiones de Formación:  

Higiene de manos siempre, guantes cuando esté indicado. 

Salva vidas, cuida el planeta. 
▪ Proyección de Vídeos simultáneos. 

▪ Dirigido a: alumnos/as 

 

➢ Centros Educativos 

 

▪ Talleres: Campaña de Higiene de Manos:  

Higiene de manos siempre. 

▪ Dirigido a: niños y niñas de 4 y 5 años 
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