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CAMPANA HIGIENE DE MANOS 2023

ACTIVIDADES ORIENTADAS A LOS
PROFESIONALES DE LA SALUD

» Publicacion web de los 5 Momentos:

Consiste en mostrar en el acceso al portal web de los profesionales la efeméride del
Dia Mundial de la Higiene de Manos. Con una imagen que recuerde la fecha y los 5
momentos que se deben tener en cuenta para una atencion limpia y mas segura. De tal
manera que esté presente para todos los profesionales de la salud cuando accedan a
sus equipos al inicio del turno de la jornada de trabajo durante todo el mes de mayo.

» Difusion fotografica de Buenas Practicas:

Se trata de una actividad que tiene por objetivo poner en valor las buenas practicas de
higiene de manos y tiene como protagonistas a los profesionales de la salud. Durante
el mes de Mayo, todos los profesionales que voluntariamente lo deseen pueden enviar
sus fotos realizando una higiene de manos en alguno de los cinco momentos al correo
electronico: responsable.segpac@salud-juntaex.es.

Estas imagenes seran difundidas con el apoyo de la cuenta de Facebook, Twitter, etc,
se subiran a una publicacién al muro con el titulo “Aceleremos la accién entre tod@s”.

“Salva vidas. Limpiate las manos” en la que se agradece la colaboracién con la campafia
y se acompafa de los hashtag: #Higienedemanos  #lavatelasmanos
#Prevenciéndeinfecciones

» Difusion del curso de Higiene de Manos:

Elaborado por el Ministerio de Sanidad, dirigido a todos los profesionales de la salud,
on line y gratuito accesible a través del enlace: https://cursos.seguridaddelpaciente.es/
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» Spot de campana:

El Ministerio de Sanidad, dentro de las actuaciones del Programa de H. Manos, ha
elaborado un video de la Campafia dirigido a los profesionales de la salud, este video es
de libre acceso a través del enlace: https://youtu.be/qTHR8nhOIFY y serd difundido
con el soporte de las redes sociales.

El objeto de esta actividad es reforzar la adherencia al programa de higiene de manos y
realizar un uso adecuado de los guantes.

Este spot se acompafara en su difusion de mismos hashtags: #Higienedemanos
#Lavatelasmanos #Prevencidndeinfecciones

> Sesiones formativas en las areas:

Se trata de una actividad de concienciacién de la importancia de la Higiene de Manos
para la salud publica de las personas. Se realizard en todas las areas de salud, a ser
posible en todos los centros sanitarios entorno al 5 mayo. Estd dirigida a los
profesionales y su contenido versara a cerca de la importancia del programa de HM,
los datos reflejados por los indicadores (especialmente los de resultados) y la
necesidad de una mayor concienciacion y cultura de seguridad.

> Mesas informativas en los Centros:

Ubicadas en dreas de transito y que ofrecen informaciéon sobre higiene de manos a
profesionales y usuarios del Centro.

» Carteleria de campana:

Distribuciéon y colocacién de carteleria los centros sanitarios. Se hard llegar a
Coordinadores/as de Seguridad de Pacientes de las areas la carteleria y folletos
informativos.
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