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EDITORIAL

En este segundo cuatrimestre hemos conseguido que paulatinamente algunos
de nuestros colaboradores comiencen a visitarnos y algunas de las actividades
que por la pandemia quedaron suspendidas, se hayan instaurado con cautela,
manteniendo algunas limitaciones y restricciones debido a los protocolos que
aún siguen vigentes.

Estamos muy felices, ya que poco a poco vamos consiguiendo regresar de
manera escalonada a la rutina del aula, que es nuestra principal meta

Todos los proyectos que comenzamos a principios de curso prosiguen con
buen píe manteniendo la misma ilusión y alegría, sobre todo después de
observar la respuesta tan magnífica que hemos tenido por parte de nuestr@s
pequeñ@s grandes valientes.

En este cuatrimestre podréis ver cómo se van desarrollando las actividades de
Robótica, Hospitalín-Radio, nuestro Proyecto de Innovación Educativa
SaludArte con Sonrisas, así como otras acciones que llevamos a cabo con
otros centros educativos, y actividades con los voluntarios de PRODEAN.

No puedo olvidarme de mis maravillos@s compañer@s que comparten mi día
a día, que me apoyan y me ayudan. Gracias a todo el personal de la planta de
Pediatría, a las compañeras de la Biblioteca del hospital, a los colaboradores
de los proyectos y voluntari@s, y a mis magnific@s compañer@s del F.P.
Básicas de Artes Gráficas del CEPA Martín Cisneros, que me ayudan a crear
material para este aula y me imprimen esta revista.

Sirva este editorial para expresar la satisfacción y el orgullo de trabajar
con tod@s ell@s y el compromiso de no perder el ánimo y la sonrisa cada día.

MAESTRA BIBLIOTECARIA

María Jesús Puerto Montaña Vivas
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El modo que más nos gusta aprender Inglés es a través de los juegos y
videojuegos.

Os muestro cómo nuestro alumnado disfruta de las opciones lúdicas que ofrece
la web https://learnenglishkids.britishcouncil.org/es, donde podemos encontrar
múltiples modos de practicar y aprender.

Aprendemos vocabulario a través de sus juegos y actividades. Os muestro
algunos ejemplos.
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JUGANDO CON LAS LETRAS

Continuamos en esta sección con actividades y tareas que protagonizan las
letras.

Seguimos dejando actividades tanto en inglés como en castellano siguiendo la
dinámica de la sección anterior. ¿Os animáis a participar?
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SaludArte con Sonrisas - Regalando Alegría
Es nuestro proyecto de innovación educativa a través de él se llevan a cabo
varias acciones y actividades una de ellas es la visita todos los miércoles del
alumnado que cursan C.S. Enseñanza y Animación Sociodeportiva Módulo:
Ocio y Tiempo Libre en el I.E.S. “AL-QÁZERES.

Los objetivos generales de esta acción se resumen en:

Conseguir que los niños hospitalizados olviden que están en un hospital.

Ayudar a los niños hacer frente a su experiencia hospitalaria de forma

positiva.

Os muestro cómo lo consiguen en las siguientes imágenes que muestran que
estas visitas mejoran el estado de ánimo de los niños-as hospitalizados,
reducen su ansiedad y estrés y desarrollan las relaciones personales entre
ellos.
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DÍAS Y FESTIVIDADES IMPORTANTES EN EL
CALENDARIO

30 ENERO DÍA DE LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA
Para celebrar este día realizamos varias actividades con nuestro alumnado.

Una de ellas es crear un Árbol de la Paz, donde vamos a unir y enlazar las
manos de cada uno de l@s nin@s que pase por el aula a modo de hojas
enviando mensajes de amor, paz, respeto y armonía
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También llevamos a cabo mandalas de colores donde transmitimos nuestros
deseos de Paz.

Hemos seleccionado dos poemas sobre la Paz de Gloria Fuertes, los hemos
imprimido y los hemos coloreado y pegado en dos cartulinas para colocarlos en
la sala de espera, junto con nuestros mandalas y nuestro Árbol de la Paz,
creando un rincón de buenos deseos y paz y no violencia.

Aquí os lo mostramos.
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10 FEBRERO DÍA DE LA MUJER Y LA NIÑA EN LA CIENCIA

Para conmemorar este día realizamos un mural que colocaremos en la
sala de espera de Pediatría donde aparecen las mujeres científicas más
famosas.

En el mismo aparece una pequeña reseña bibliográfica de cada una de
ellas y en el campo de la ciencia que destacó. También haciendo un
pequeño guiño a nuestra sección de inglés, incluimos el nombre de
algunas científicas famosas más y su campo en inglés.

Mientras l@s niñ@s han realizado esta acción han aprendido y el
nombre de estas famosas mujeres y el motivo por el cual han llegado a
destacar en el mundo de la ciencia.
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13 FEBRERO DÍA INTERNACIONAL DE LA RADIO
Para celebrar este día recibimos una invitación por parte de los compañeros
del IES ÁGORA de Cáceres para participar en los directos que se celebraban
ese día en su centro para conmemorar este día.

Compartimos este momento con nuestr@s compañer@s del IES AL-
QAZERES con quienes realizamos junto con su alumnado de Integración
Social y el alumnado del Aula Hospitalaria nuestro programa de RadioEdu
Hospitalín Radio, que se puede escuchar en Onda Al- Qázeres y Radio Cepa
Cáceres.

Aprovechamos esta invitación para presentar nuestro Proyecto de Innovación
Educativa “ SaludArte con Alegría” y sus cuatro acciones. Y presentamos
nuestro proyecto de radio donde tenemos como ejes fundamentales el fomento
de la lectura y el desarrollo de la inteligencia emocional en l@s niñ@s.

Os dejamos el link de twitter

https://twitter.com/RadioEdu/status/1625177114780606464?t=XkVNVyDrSpcB
OBRiN01OcQ&s=08

Así como algunas fotos del momento.
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14 FEBRERO SAN VALENTÍN
Para celebrar este día son diferentes las acciones que llevamos a cabo.

Para comenzar realizaremos un cartel que presentará todos los dibujos,
tarjetas y demás actividades que expondremos.

También colorearemos dos actividades con las que interactuamos con el resto
de l@s niñ@s que visitan la planta.

Recortaremos las buenas acciones que realizaremos este día, y en la otra
escribirán mensajes de amor y alegría.
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Realizamos un mural para exponer todo lo realizado y llenar de amor y amistad
toda la sala de espera de la planta.
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Llevamos a cabo un intercambio de tarjetas de San Valentín con los niñ@s que
estudian en una academia de Cáceres“English Connect". Su profesora Betsy
nos trae unos regalos y tarjetas que han realizado sus alumn@s para l@s
niñ@s ingresados. También realizan un mural que dejamos en el aula con
buenos deseos de amor y amistad para nuestr@s alumn@s.

Aquí os dejamos fotos del momento.
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17 FEBRERO CARNAVALES
Son varias las actividades que realizamos para celebrar esta festividad. Una de
ellas es la realización de máscaras.Aquí os mostramos algunas fotos.
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Con la colaboración de nuestro alumnado así como con la ayuda de dos
centros realizamos la decoración de la sala de espera y la planta. Estos centros
son, el CEIP “Alba Plata” de Cáceres que envía unas máscaras de carnaval,
y el CEIP “Stmo. Cristo de la Cañada” de Acehúche, que a través de su
proyecto Innovated Citte Colaborativo “ De tu mano” envía máscaras y
decoración

Os dejamos unas fotos para que veáis lo festivo y carnavalero que nos ha
quedado la planta.
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También hemos realizado fotos con nuestro alumnado con los antifaces que
nos han enviado ¿qué os parece?
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Para seguir con la rutina del photocall del jueves y viernes de carnaval,
realizamos esta acción con el material que nos remitieron del CEIP Miguel de
Cervantes de Villanueva de la Serena.
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Y posamos con todas las máscaras que nos han enviado todos los centros.

Aquí os dejamos no todas las fotos que nos hemos hecho, que son muchas, si
no una selección para que veáis lo bien que lo pasamos y la madera de modelo
que tenemos, ¿verdad?
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27 FEBRERO-3 MARZO SEMANA ESCOLAR DE
EXTREMADURA

Para llevar a cabo esta semana le hemos pedido a varios centros educativos
ubicados en poblaciones rurales que nos remitan murales tipo cartulinas donde
nos expliquen la ubicación de su centro, sus costumbres, folklore…

Éstos se expondrán en la sala de espera y en el aula. Le hemos pedido a los
centros que si fuera posible que viniera uno de los docentes del centro
educativo a explicarlo.

El único centro que nos ha remitido mural ha sido el CEIP San Sebastián de
Casas de Millán, que nos ha enviado este precioso mural.
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Con el alumnado que ha asistido durante esta semana hemos hecho un mural
alrededor de la bandera de Extremadura, donde hemos expuesto su nombre,
su edad,y su localidad de origen.

De este modo, esta semana hemos aprovechado aún más para dialogar sobre
sus localidades, costumbres y festividades.

Del mismo modo hemos hecho dibujos de banderas de Extremadura y
manualidades sobre elementos característicos de ella.
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8 MARZO DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Para conmemorar este día realizamos con unos depresores y goma eva unos
detalles para regalarselos a l@s alumn@s, así como a las compañeras de
planta.
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También creamos un cartel conmemorativo con frases inspiradoras de la
pintora Frida Kahlo

Aquí os dejamos algunas fotos.
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HOSPITALÍN- RADIO
Como os dijimos en el número anterior este curso tenemos la suerte de contar
con un programa de radio, que se llama como nuestra revista. Nos hace muy
felices contagiar nuestro positivismo y nuestras ganas de pasarlo bien a través
de las ondas de radio.

Este programa está enmarcado dentro del Proyecto de Innovación SaludArte
con Alegría, y lo desarrollamos junto con la rama de Integración Social del IES
AL QAZERES.

Vamos a seguir incluyendo los enlaces donde nos podéis encontrar:

https://radioedu.educarex.es/ondaalqazeres/2023/01/25/drilo-y-cesar-nos-prese
ntan-un-nuevo-caso/

https://radioedu.educarex.es/radiocepacaceres/2023/01/28/programa-2-el-inspe
ctor-drilo-visita-hospitalin/

https://radioedu.educarex.es/radiocepacaceres/2023/01/28/programa-3-drilo-y-c
esar-nos-presentan-un-nuevo-caso/

En el programa a través de la lectura del libro el Emocionómetro del Dr Drilo,
enseñamos a los niñ@s a identificar, medir y regular sus emociones, a través
de sus casos, pistas y recetas.
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Para seguir con la educación emocional cuando el programa no está en el aire,
y para ayudar a los niñ@s a conocer y a regular las emociones, colocamos
imágenes de los Emís (emociones) y sus nombres en la sala de espera, para
que los niñ@s las identifiquen y reconozcan.

Con ello pretendemos seguir con esta enseñanza, atender al alumnado que por
el protocolo Covid, no puede entrar al aula y hacer más lúdica y entretenida la
espera antes de las consultas.
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Del mismo modo os vamos a mostrar, imágenes de nuestras sesiones de radio,
y de cómo grabamos nuestro programa.

Vais a poder observar las expresiones de l@s niñ@s, aún a través de las
mascarillas. Es muy divertido ver cómo se convierten en detectives, muchas
veces, se disfrazan como El Inspector Drilo y entran en el libro participando en
la búsqueda de las emociones.

Todo ello les ayuda a desarrollar el fomento de la lectura y la inteligencia
emocional, principales ejes de este proyecto.
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ROBÓTICA
Desde comienzo de este trimestre tenemos la suerte de poder contar con la
colaboración del IES NORBA CAESARINA y del IES El BROCENSE que
vienen a realizar mensualmente un taller de Robótica para nuestr@s alumn@s.

Esta actividad formativa es muy interesante porque aporta aprendizaje a l@s
niñ@s, así como un punto de diversión,sorpresa y fantasía que también les
ayuda a desconectar y olvidarse que están en un hospital.

Os voy a ir dejando algunas imágenes de las visitas, con las actividades que
realizamos.

Actividades con robots MBLOCKS

Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Actividades con REALIDAD AUMENTADA
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Actividad “vintage” con una nintendo 89, una cámara y una impresora

También hemos utilizado una Gameboy para poder hacernos fotos con
nuestros personajes favoritos de Pokemon, como por ejemplo Pikachu.

Aquí os dejamos las fotos de la máquina tan chula que usamos.
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Actividades con i- Robots educativos, programando las órdenes que
tenemos que el Robot ejecute la orden que nosotros queramos.
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MI EXPERIENCIA HOSPITALARIA

¡Hola a todos! Somos Claudia y Pablo. Tenemos 6 y 4 años y medio
respectivamente. Y os vamos a contar que nos hicimos amigos en el aula
hospitalaria. No podíamos imaginar que venir al hospital iba a ser tan divertido.

Encontramos un aula llena de juguetes y diversión. Pasamos un tiempo
estupendo, jugamos, montamos en coches y motos, dibujamos y olvidamos
dónde estábamos.

Aquí os dejamos algunas imágenes para que veáis lo bien que lo pasamos.
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MI EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL

¡Hola a tod@s! Soy Paula y tengo 11 años. Hoy me ha tocado pasar por el
hospital y he pasado un rato estupendo en el aula hospitalaria.

Me encanta dibujar y hacer manualidades así que he pasado toda la mañana
realizando pequeños proyectos.

He conocido a otros niñ@s con los que también he compartido actividades y
conversación.

Os dejo algunas fotos para que veáis mis actividades.
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MI EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL
¡Hola a tod@s! Somos Marco y Alberto y tenemos 5 años. Nos hemos hecho
amigos en el aula hospitalaria. ¡No os podéis imaginar lo bien que lo hemos
pasado!

No pensábamos que nos lo pudiéramos pasar tan bien en nuestra visita al
hospital.

Os dejamos unas fotos para que lo veáis.
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MI EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL

¡Hola a tod@s! Somos Aitor y Vayron y tenemos 11 años. Nos hemos conocido
durante nuestra estancia hospitalaria.

Pensábamos que no íbamos a despegarnos de nuestras tablets y que el tiempo
se nos iba a pasar largo y aburrido pero… estábamos equivocados.

Pasamos un tiempo estupendo y muy entretenido en el aula, estuvimos
jugando y realizando algunas actividades y también participamos en el
programa de radio.

Pero de todo lo que más nos gustó fue el futbolín. ¡Pasamos un día genial!
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MI EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL

¡Hola! Somos Gonzalo y Greta. Tenemos cinco y tres años y nos hemos
conocido y hecho amigos en el aula hospitalaria.

Nos lo hemos pasado fenomenal y para que lo veáis os dejamos unas fotos de
nuestro paso.
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LA HORA DEL CUENTO
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OBELIX Y COMPAÑÍA
Hola me llamo Paula y tengo 11 años. Durante mi estancia en el hospital he
realizado muchas actividades, casi todas relacionadas con el dibujo y las
manualidades.

Me encanta dibujar y también los cómics, durante mi estancia me he leído uno
de Asterix y Obelix, llamado Obelix y Compañía.Me gustan mucho, me inspiran
para dibujar, son muy divertidos y sobre todo me hacen reír.

Os recomiendo leer este tipo de libros.

Para inspiraros os dejo este dibujo y la portada del libro.

Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


LA ORUGA GLOTONA
¡Hola! Me llamo Alberto y tengo 5 años. ¡Me encantan los libros!

Durante mi estancia en el aula hospitalaria he estado disfrutando de su
magnífica biblioteca, no he disfrutado sólo con un libro, han sido varios. Pero
reconozco que con el que mejor me lo he pasado es con la Oruga Glotona.

Chicos os lo recomiendo es maravilloso y si os gustan los Pop Up esta historia
gana mucho en este tipo de ediciones.

Os animo a leerlo.
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VEO VEO
Hola, somos Miguel y Víctor Hugo y tenemos 7 años. Durante nuestra estancia
en el hospital hemos disfrutado de varios libros.

De nuestros favoritos ha sido el VEO VEO.

Con él, hemos pasado un buen rato leyendo y jugando este juego.

¡Os lo recomendamos! ¡Es maravilloso!
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EL MONSTRUO DE COLORES VA AL COLE
Hola, soy Miguel. Tengo 6 años y vengo de Plasencia.

Me encanta leer. Y durante mi estancia en el aula hospitalaria he disfrutado
mucho de su biblioteca. He leído varios libros pero el que más me ha gustado
ha sido El Monstruo de los Colores va al cole.

El Monstruo de los colores es mi libro favorito y esta segunda parte me ha
gustado más.

Os recomiendo este libro es fantástico.
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● Zorro, zorro modorro, pide socorro con un gorro

● Perejil comí, perejil cené, y de tanto comer perejil, me emperejilé

● Lado, ledo, lido, lodo, ludo,

decirlo al revés lo dudo.

Ludo, lodo, lido, ledo, lado,

¡Qué trabajo me ha costado!

● Doña Díriga Dáriga Dóriga trompa pitáriga tiene unos guantes de pellejo
de zírriga, zárriga, zórriga, trompa pitáriga que le vienen grandes

● La familia Flores tiene un florero lleno de flores.

Viven en la calle Florida del distrito de Flores,

pasan los días regando y viendo florecer las flores

de su florería que es la mejor de Florida
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1. Esto era un gallo que puso un huevo en los Picos de Europa. A dónde

fue, ¿al norte o al sur?

2. ¿Cuál es la palabra más grande del mundo?

3. Mi padre tiene cuatro hijos, MARÍA, RAQUEL, MANUEL, ¿quién es el

cuarto?

4. Si tienes entendimiento, siendo amigo del saber, una piedra sobre el

agua, ¿qué cosa pudiera ser?

5. Un tren eléctrico viaja hacia el norte. ¿Hacia dónde va el humo?

6. ¿De qué color es el caballo blanco de Napoleón?

Soluciones:

1. Los gallos no ponen huevos
2. Arroz (porque empieza en A y termina en Z)
3. Yo
4. Hielo
5. No desprende humo porque es eléctrico
6. Blanco
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