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RIGIDO A:
Enfermeras/os y TCAE del Servicio de Urgencias del Hospital San
Pedro de Alcantara, Céaceres.

DOCENTES:
Dr. Juan José Molina Castillo (0,5 hora) (F.E.A. en Psiquiatria;
Coordinador de la U.H.B. del HSPA de Ciceres).

Dr. Francisco Javier Jerez Barroso (| hora) (F.E.A. en Psiquiatria;
U.H.B. del HSPA de Ciceres).

D?. Patricia Bernal Martin (I hora) (Enfermera Interna Residente en
Salud Mental, Caceres).

D? Raquel Alvarez Lopez (I hora) (Enfermera Interna Residente en
Salud Mental, Caceres).

D® Maria Belén Bermejo Serradilla (2,5 horas) (Enfermera
especialista en Salud Mental, U.H.B. del HSPA de Caiceres).

HORARIO: De 8:30a 15:00 h
N° DE PLAZAS: 25

OBJETIVO:

Conocimiento y manejo de las principales urgencias psiquiatricas en
el entorno hospitalario.

Conocimiento del procedimiento de Contenciéon Mecanica;
indicaciones y alternativas terapéuticas (Contencion Verbal y
Farmacologica).

CONTENIDO:
- Conceptos y peculiaridades de las urgencias psiquidatricas.

- Abordaje clinico y terapéutico de los grandes sindromes que se
presentan en la urgencias psiquiatricas.

- Definicion y objetivos de la Contencién Mecanica. Indicacién y
contraindicaciones de la Contencién Mecanica, y medidas
alternativas.

- Procedimiento de realizacién de la Contencion Mecanica y las
posibles complicaciones derivadas de ésta.

METODOLOGIA:

Se realizardn presentaciones tedricas con turno de preguntas, y un
Taller Tedrico-practico, donde se desarrollaran casos clinicos para
poner en practica el manejo de situaciones de urgencias, asi como la
aplicacion del Protocolo de Contencién Mecanica.

LUGAR DE CELEBRACION:
Aula Clinica del HSPA de Ciaceres

INFORMACION/ INSCRIPCION :
Unidad Docente de la Gerencia de Caceres
udoc.caceres@salud-juntaex.es

FAX: 927244384

Web del drea de salud de Caceres

Se dara certificado de asistencia a los alumnos que acrediten
la asistencia al 100% de las clases presenciales.






