
03 de octubre, Madrid

LOS EDULCORANTES
A DEBATE

Real Academia Nacional de Medicina



10:00-10:30	 Entrega de documentación

10:30-10:45	 Bienvenida
Dña. Ana Mateo Raposo
Gerente de la Fundación para la Diabetes

D. Serafín Murillo García
Asesor en Nutrición y Deporte de la Fundación para la Diabetes.  
Dietista-Nutricionista e Investigador en la Unidad de Diabetes  
y Ejercicio del CIBERDEM, Hospital Clínic de Barcelona

10:45-11:15	 Los edulcorantes en la historia  
de la alimentación

Dr. Xxxxxxxx
Xxxxxxxxxxxxxxx Xxxxxxx Xxxxxx

11:15-11:45	 Los edulcorantes en la diabetes
Dra. Isabel Yagüe Lobo
Nutricionista de la Clínica Universidad de Navarra en Madrid

11:45-12:15	 Descanso

12:15-12:45	 Cocina con edulcorantes
Dña. Ana Teresa Lobato Font
Técnica de proyectos de innovación y desarrollo de alimentos  
de la Fundación Alicia

12:45-13:15	 Seguridad alimentaria y legislación  
de los edulcorantes

Dña. Marian Alonso-Cortés Fradejas
Responsable del departamento técnico en Consultoría AIZEA

13:15-14.30	 Comida

14.30-16.00	 Mesa redonda: la investigación actual sobre 
edulcorantes

u	 Obesidad y diabetes
Dra. Clotilde Vázquez Martínez
Jefe del Departamento de Endocrinología y Nutrición Especialidad 
Endocrino. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz de Madrid

u	 Microbiota intestinal
Dr. Francisco Javier Ruiz Ojeda
Institute for Diabetes and Obesity in Munich 

u	 Regulación del apetito
Dr. José Antonio Balsa Barro
Jefe de Sección de Endocrinología y Nutrición del Hospital 
Universitario Infanta Sofía de Madrid 

16.00-16.45	 Uso de edulcorantes en la industria alimentaria
Dr. Joaquín Tejero
Responsable Técnico de Difefac Pharma

Dr. Rafael Urrialde
Director de Salud y Nutrición de Coca Cola Iberia

16:45-17:00	 Conclusiones
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