
 
 
         

 

 
 

 

 
 

 

¡¡¡FELICES FIESTAS!!! 

Periódico Digital confeccionado por los niñ@s del Aula Hospitalaria 

Podéis verlo en la página Web del Aula Hospitalaria 

 

EDITORIAL 

 

¡BIENVENIDOS AL NUEVO CURSO 2017-2018! 

    

 



 
 
         

 

 

 

He de reconocer, que desde que me comunicaron cual sería mi destino para este 

nuevo curso, lo  he pasado un poco mal por miedo a lo desconocido. Tampoco sabía 

realmente a lo que me enfrentaba y si podía llevar a cabo una labor tan especial a la vez 

que delicada. 

 

Pero hoy os digo, que es el mejor regalo laboral que he podido tener. Estoy 

encantada de mi labor con estos niños que tanto necesitan mi presencia y mi cariño, que 

me esperan cada día con los brazos abiertos e incluso los hay que se emocionan al irse 

por el vínculo que se crea tan maravilloso. 

 

Será un curso lleno de entusiasmo e ilusión, dispuesta a trabajar en equipo y 

conseguir maravillosos objetivos. 

 

    Nunca había elaborado una revista, he intentado reflejar el trabajo llevado a 

cabo en el aula de la mejor manera posible, espero no decepcionar a los lectores que 

tanto tiempo llevan siguiéndola. 

 

    Quiero agradecer la colaboración de Nieves, la anterior maestra, que me ha 

apoyado en cada una de las dudas que me han ido surgiendo. La ayuda como no, de 

Montaña, bibliotecaria del Hospital, que me lleva de la mano y resuelve mis 

complicaciones. También a Yolanda, por su dedicación y paciencia con el tema de 

informática. Como no, a los voluntarios, asociaciones, magos…que realizan una labor  tan 

fabulosa con estos niñ@s. 

 

    Durante este trimestre, se ha conseguido cambiar la impresora, nos han donado 

una Play Station 3 y hemos solicitado a Carrefour, lápices de colores para los niñ@s que 

no pueden acudir al aula. También hemos ampliado nuestra biblioteca con algunas 

donaciones. Y se han incluido algunos detalles en el aula nuevos, que comprobaréis al ver 

la revista. 

 

 

 

Aprovechamos la ocasión para felicitaros la Navidad. 

 

 

 

 

Asun Araujo                                                                             Montaña Vivas 

   Maestra                                                                                  Bibliotecaria 

 

 

 



 
 
         
 

Nuestro Hospitalín 

 

   Una niña que ha estado ingresada dos veces a lo largo del trimestre, tuvo la iniciativa 

de rediseñar un nuevo Hospitalín, que teniendo el visto bueno de la maestra y de la 

biblioteca, ha sido incluido en nuestra revista, como podéis comprobar en la portada, 

para este curso escolar. 

 

 

 
 

 

Gracias Andrea, por colaborar tanto con la revista y aportar nuevas ideas. 
 

 

 

 



 
 
         

 
 

     Uno de los primeros trabajos realizados para comenzar este curso escolar, ha sido el 

diseño de un logotipo y un díptico informativo del aula. En este trabajo he contado con la 

colaboración de la biblioteca y de informática. 

 

   Una de las primeras cosas que al llegar a este nuevo trabajo me planteé, fue hacer el 

díptico, ya que la mayoría de los padres que llevan a sus hijos, desconocen el 

funcionamiento, las normas, la finalidad… 

 

    Decidí colocarlo en cada una de las habitaciones para que esta información llegue 

directamente a los pacientes, también en el tablón de anuncios de pediatría y por 

supuesto, en el aula. 

 

 

 

 
 

 

 

 



 
 
         
 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Gracias a los que habéis colaborado conmigo en la 
elaboración, diseño e impresión de tan maravilloso trabajo. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
         

 

 
 

      En nuestro aula hemos elaborado un buzón de sugerencias con materiales reciclados 

(caja de magdalenas, papel de regalo, cinta…).Lo hemos colocado en la entrada porque es 

el sitio más visible. 

     Hay dos tipos de documentos junto a él que son: 

� La encuesta de satisfacción para padres y madres, donde hay nueve ítems que 
reflejarán el grado de satisfacción en cuanto al trato, la acogida, la información 

recibida ,el estado y conservación del aula y de los materiales, la participación en 

el proyecto Hospitalín… 

� Sugerencias de madres y padres para el Aula Hospitalaria, la opinión de las 
madres y padres es muy importante, ya que ayuda a mejorar. 

    Tanto las encuestas, como las sugerencias, son totalmente anónimas y confidenciales. 

 

 



 
 
         

 
 

Carla Cortés, 10 años 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 



 
 
         

 

 

 

 

 

    En nuestra revista, al igual que en las anteriores, vamos a plasmar el trabajo llevado a 

cabo en el aula con algunos de los Doodles de Google que nos resultan interesantes y 

adecuados para el nivel del los niñ@s que asisten.    

 Pero para empezar, queremos recordar qué es un doodle, puesto que la mayoría de los 

niñ@s lo saben gracias a este trabajo. 

    Un Doodle de Google  es una alteración temporal del logotipo en la página principal de 
Google que pretende celebrar fiestas, eventos, logros o personas. El primer Google 

Doodle fue en honor del Burning Man Festival de 1998, y fue diseñada por Larry Page y 

Sergey Brin para notificar a los usuarios de su ausencia en caso de que los servidores se 

estrellaran. Con posterioridad, los Google Doodles fueron diseñados por un contratista 

externo, hasta que Page y Brin pidió a Dennis Hwang que diseñara un logotipo para el Día 

de la Bastilla en 2000. A partir de ese momento, los Doodles se han organizado y 

publicado por un equipo de empleados denominado "Doodlers". 

Inicialmente, los Doodles no fueron animados ni hipervínculos. Los Doodles aumentaron 

en frecuencia y complejidad a principios de la década de 2010, y en enero de 2010 el 

primer Doodle animado fue publicado en honor a Isaac Newton. El primer Doodle 

interactivo apareció poco después con la celebración de Pac-Man,  y los hipervínculos 

también comenzaron a añadirse a los Doodles, por lo general la vinculación a una página 

de resultados de búsqueda para el sujeto del Doodle. A partir de 2014, Google ha 

publicado más de 2.000 Doodles regionales e internacionales a través de sus páginas de 

inicio,  a menudo con artistas invitados, músicos y personalidades.  

 



 
 
         

 



 
 
         

 



 
 
         

 



 
 
         

 

 

 



 
 
         

 
   

  Como celebración pedagógica, Halloween ha sido una de nuestras preferidas. Hemos 
llevado a cabo varias actividades en el Aula Hospitalaria. 

• Taller de pintura de caras. 

• Elaboración de adornos para ambientar el aula. 

 

 
 



 
 
         

 
 

 
 



 
 
         

• Lectura en grupo de uno de los títulos de Gerónimo Stilton y ficha de 

dibujos buscados en internet relacionados con el libro. 

 
 

 
 

• Riddle con dibujo. 
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El Día Mundial de la Diabetes se creó en 1991 como medio para aumentar la 

concienciación global sobre la diabetes. Es una oportunidad perfecta para dirigir la 

atención del público hacia las causas, síntomas, complicaciones y tratamiento de esta 

grave afección, que se encuentra en constante aumento en todo el mundo. 

¿Qué es el Día Mundial de la Diabetes? 

El Día Mundial de la Diabetes (DMD) es la campaña de concienciación sobre la diabetes 

más importante del mundo. Fue instaurado por la Federación Internacional de Diabetes 

(FID) y la Organización Mundial de la Salud (OMS) en 1991, como respuesta al alarmante 

aumento de los casos de diabetes en el mundo. En 2007, Naciones Unidas celebró por 

primera vez este día tras la aprobación de la Resolución en diciembre de 2006 del Día 

Mundial de la Diabetes, lo que convirtió al ya existente Día Mundial de la Diabetes en un 

día oficial de la salud de la ONU. 

Su propósito es dar a conocer las causas, los síntomas, el tratamiento y las 

complicaciones asociadas a la enfermedad. El Día Mundial de la Diabetes nos recuerda 

que la incidencia de esta grave afección se halla en aumento y continuará esta tendencia 

a no ser que emprendamos acciones desde ahora para prevenir este enorme crecimiento. 

¿Cuándo se celebra? 

El Día Mundial de la Diabetes se celebra cada año el 14 de noviembre. Se escogió esta 

fecha siendo el aniversario de Frederick Banting quien, junto con Charles Best, concibió 

la idea que les conduciría al descubrimiento de la insulina, en octubre de 1921.  

 

 



 
 
         
 

 

¿Dónde se celebra? 

¡En todo el mundo! 

El Día Mundial de la Diabetes reúne a millones de personas en más de 160 países para 

aumentar la concienciación sobre la diabetes, incluyendo niños y adultos afectados por la 

diabetes, profesionales sanitarios, individuos con poder de decisión en materia sanitaria 

y los medios de comunicación. Numerosos eventos locales y nacionales son organizados 

por las asociaciones miembro de la Federación Internacional de Diabetes y otras 

organizaciones vinculadas con la diabetes, profesionales sanitarios, autoridades 

sanitarias e individuos comprometidos con la diabetes. El Día Mundial de la Diabetes une 

a la comunidad mundial de la diabetes produciendo una voz potente de concienciación 

sobre la diabetes.  

¿Cómo se celebra? 

La comunidad internacional de la diabetes, que incluye a las asociaciones miembros de la 

Federación Internacional de Diabetes, las organizaciones de la diabetes, ONG, 

departamentos sanitarios y empresas, desarrollan una amplia variedad de actividades, 

dirigidas a diversos grupos. Algunas de las actividades organizadas cada año son: 

• Programas de radio y televisión 

• Actividades deportivas 

• Proyecciones gratuitas sobre la diabetes y sus complicaciones 

• Encuentros informativos públicos 

• Campañas de carteles y folletos 

• Exposiciones y talleres sobre la diabetes 

• Ruedas de prensa 

• Artículos en periódicos y revistas 

• Actividades para niños y adolescentes 

• Iluminación de monumentos 

• Círculos azules humanos 

• Marchas 

• Carreras 

• Carreras de bicicleta 

 

 

 



 
 
         
 

El logotipo del Día Mundial de la Diabetes 

 

 

 

El logotipo del Día Mundial de la Diabetes es un círculo azul - el símbolo mundial de la 

diabetes que fue creado como parte de la campaña de concienciación "Unidos por la 

Diabetes". El logotipo fue adoptado en 2007 para conmemorar la aprobación de la 

Resolución de Naciones Unidas sobre el Día Mundial de la Diabetes. El significado del 

símbolo del círculo azul es increíblemente positivo. En muchas culturas, el círculo 

simboliza la vida y la salud. El color azul representa el cielo que une a todas las naciones, 

y es el color de la bandera de Naciones Unidas. El círculo azul simboliza la unidad de la 

comunidad internacional de la diabetes en respuesta a la pandemia de la diabetes. 

 

El niño que tiene diabetes 

El niño o adolescente diagnosticado de diabetes es, sobre todo, un niño que posee un 

gran potencial de desarrollo y al que hay que dar todas las ayudas necesarias para que su 
progreso evolutivo se vea afectado lo menos posible por su enfermedad. 

Para lograr este objetivo es necesaria la mejor integración posible en los diferentes 
contextos en los que se desenvuelve: individual, familiar, social y escolar. Estos deben 
adaptarse a sus necesidades de tratamiento médico y educativo. 

  

 

 

 

 

 

 

 



 
 
         
La diabetes en la escuela 

La diabetes es una de las enfermedades crónicas más frecuentes en la edad 
pediátrica por lo que hay muchas posibilidades de que cada profesor tenga en su clase, a 
lo largo de su vida profesional, algún niño o adolescente con diabetes. 

 

   

  Hay aspectos de la enfermedad que deben ser conocidos por los profesores y 

educadores para facilitar la integración escolar y social del niño con diabetes en un 
ambiente de seguridad. 

 

    A través de los padres, y del propio chico (según la edad), el equipo docente puede 

aprender las pautas a seguir en cada caso. Eventualmente los profesionales del equipo 

sanitario pueden ofrecer información y apoyo. 

 

    El niño con diabetes es un alumno más, que debe seguir las mismas actividades 

escolares que sus compañeros, tanto intelectuales, como deportivas o lúdicas; su 
enfermedad no lo impide, sólo es preciso prever y planificar las actividades que se 
programan desde la escuela. 

 

   Para ello es muy importante que el profesorado tenga los conocimientos mínimos 
necesarios sobre la diabetes. 

 

 

 

 



 
 
         

 

 

     En el Aula del Hospital, aprovechando la presencia de niños diabéticos en esa fecha, 
hemos realizado algunas actividades adaptadas a su edad, para celebrarlo y conseguir 

una mayor concienciación. 

o Lectura de cuentos relacionados con la diabetes. 
 

o Corto El Patito Teo. 

 Autor: Norma Grau Bacells (texto) y Cristina Serrat Gómez (ilustraciones) 

o Ficha sobre el cuento del patito con diabetes. 
 

o Dibujos relacionados con el tema. 
 
 

 



 
 
         

 

 
Helena 5 años y David 7 años 

 

 

 



 
 
         

 

 
 

 
 

¿Qué es un derecho? 
� Un derecho es algo que podemos hacer, y nadie puede impedirnos que lo hagamos. 

Tenemos derecho a vivir y nadie puede quitarnos la vida; tenemos derecho a 

pensar, y nadie puede obligarnos a que no pensemos; tenemos derecho a aprender, 

y nadie puede impedirnos que aprendamos. 

 

 
� Debemos respetar las leyes que rigen la sociedad, tener buena conducta en la 

escuela y portarnos bien en casa. 



 
 
         

 

 
 

¿Por qué el 20 de Noviembre? 

    El día 20 de Noviembre de 1959 se conmemora la aprobación de la Declaración sobre 

los Derechos del Niño por la Asamblea General de Naciones Unidas (ONU).Pero 

legalmente no tenía carácter obligatorio, por lo tanto, no era suficiente para proteger 

los derechos de la infancia. 

    Por eso en 1978, el Gobierno de Polonia presentó a las Naciones               Unidas la 

versión provisional de una Convención sobre los Derechos del Niño. 

    Tras 10 años de negociaciones con gobiernos de todo el mundo, líderes religiosos, 

ONG y otras instituciones, se logró aprobar el texto final de la Convención sobre los 
Derechos del Niño el 20 de noviembre de 1989, cuyo cumplimiento sería obligatorio 
para todos los países que la ratificasen. 

La Convención sobre los Derechos del Niño se convirtió en ley en 1990, después de ser 

firmada y aceptada por 20 países, entre ellos España. Hoy, la Convención ya ha sido 

aceptada por todos los países del mundo excepto Estados Unidos. 

    El 20 noviembre se celebra en todo el mundo el Día Universal del Niño, que cada 
año recuerda la aprobación de la Convención sobre los Derechos del Niño, el 20 de 

noviembre de 1989. 

 

 

 



 
 
         

 
 

    En el Aula Hospitalaria hemos celebrado el 21 de Noviembre el Día de los 
Derechos de La Infancia realizando varias actividades y talleres que a 
continuación pueden observarse. 

 

� Composición de un mural con dibujos y frases significativos que hemos 

colocado en la puerta de entrada del aula. 

 

       
 

 
 

� Taller de pintura de manos de colores. 



 
 
         

 

     
 

� Entrega de regalos. 

 

    

 



 
 
         

 

 
 

 

    En el Aula Hospitalaria,hemos realizado algunas actividades en relación al Día 
Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer.Hemos recibido la 
visita de Trabajadoras de La Casa de la Mujer,con las que hemos tenido una pequeña 

charla. 

 

    Nos han traído globos,pulseras y pegatinas,que hemos puesto en nuestras batas y 

pijamas y nos hemos pintado las manos. 

 

 

 
 

Andrea 14 años y Paula 10 años 



 
 
         

 
David 11 años               Egoi 10 años                      Izan 10 años 

 

 

 
 

 

 

 



 
 
         

 

 
 

 
 

 



 
 
         

 



 
 
         

 



 
 
         

 



 
 
         

 



 
 
         

 
 

 

 

 

 



 
 
         
 

 

 
 

 



 
 
         
 

 

 
 

     En este apartado de nuestra revista Hospitalín, algunos alumnos y alumnas han 
colaborado haciendo sus propias composiciones, desde una poesía, hasta cartas a Papa 

Noel y a los Reyes Magos. 

 



 
 
         

 
 

 

 

 



 
 
         

 

 
 



 
 
         
 

Este trimestre hemos leído en el Aula Hospitalaria los siguientes libros: 
 

� Halloween…¡Qué miedo!, de Gerónimo Stilton 

� El Diario de Nikki, de Rachel Reneé Russell 

� El libro de la selva, Joseph Rudyard Kipling ( Gerónimo Stilton) 

� Peter Pan (minicuentos) 

� La casita de chocolate (minicuentos) 

� La mirada de Pablo, Antonio Ventura 

� La dama y el escudero, Terry Jones 

� Matilda, Roald Dahl 

� La isla del tesoro, Robert L. Stevenson 

 

 

 

 



 
 
         

 



 
 
         

 
 



 
 
         

 



 
 
         



 
 
         



 
 
         

 



 
 
         

 



 
 
         

 
 

 

 

 



 
 
         
 

 

  

 



 
 
         

 
 
 
 

    El miércoles 11 de octubre, los alumn@s que pudieron asistir al Aula Hospitalaria, 

disfrutaron de una Gran Gala de Magia a cargo del mago Oscar Pascual, organizada por 
la Fundación Abra Cadabra. 
 

     Al día siguiente, comentamos en clase los trucos y lo que más le había gustado y 

sorprendido a cada uno. Para finalizar la actividad, realizamos una redacción, 

acompañada de un dibujo. 

 



 
 
         

 
Gracias Carla, por ser tan encantadora y colaborar con tanto entusiasmo en nuestra  
revista. 



 
 
         

 
 

     

El miércoles 13  de noviembre, los alumn@s disfrutaron de actuaciones de magia en sus 

habitaciones, a cargo del mago Oscar Pascual, organizada por la Fundación Abra 
Cadabra.En esta ocasión, el mago no pudo realizar una gala en el aula, porque los niñ@s 
hospitalizados en ese momento, no podían asistir. Pero fue recorriendo las habitaciones 

repartiendo magia e ilusión entre los más pequeños. 

 

     Al día siguiente, comentamos en clase los trucos y lo que más le había gustado y 

sorprendido a cada uno. Para finalizar la actividad, realizamos un un dibujo. 



 
 
         

 
 

 
 

 



 
 
         

 
 

      

 

El Aula Hospitalaria, está adscrita al Centro Educativo: CEPA MAESTRO 
MARTÍN CISNEROS, en el cual, uno de los proyectos que se está llevando a cabo y del 
que yo, como maestra del aula formo parte,es el citado ennen el titular de este 

apartado.Cada trimestre,realizaré actividades con mis alumnos para poner en práctica la 

consecución de los objetivos del proyecto, que en nuestro caso, se resumen en conseguir 

que aprendan el lado bueno de  la experiencia en el hospital y consigan estar lo mejor 

posible. 

     

Se trabajan actividades adaptadas a su nivel de forma sencilla para transmitirles 

el mensaje. 

 

    En este trimestre hemos llevado a cabo: 

 

 

• En una libretita, la maestra cada día apunta  tres cosas buenas que les hayan 

pasado durante su estancia en el hospital.Este ejercicio les motiva a pensar que 

por supuesto hay cosas buenas y tienen que valorarlas. 

 

 

Algún ejemplo puede ser: 

 

� Daniel,6 años: “Cuando me pinché la insulina por primera vez y vi que no 

dolía”. 

� Andrea,14años: “Me he divertido mucho en el Aula”. 

� Natalia,11años: “He hecho muchos amigos en el hospital”. 

� David,7años: “He conocido a niños diabéticos como yo,y no pasa nada”. 

 

 

 

 



 
 
         

• Elaboración y colocación de nuestras propias normas dentro del Aula 

 

 
 

• Búsqueda y posterior pegada de frases significativas, relacionadas con la 

felicidad y el bienestar, que nos ayudan a ser positivos y a sacar lo bueno de cada 



 
 
         

situación.Hemos elegido doce, pero está previsto seguir con la búsqueda, ya que 

vemos que sirven de reflexión y desconexión a los pacientes, visitantes e incluso 

trabajadores del Hospital. 

 

 

 
 

 



 
 
         

 
 

Carla, 10 años y Adrián, 9 años 

 

 
 

Sergio, 12 años y Ainara, 8 años 

 



 
 
         

 

 

• Hemos adornado nuestro aula con un árbol de Navidad que tiene mensajes 

relacionados con nuestro proyecto e incluso con nuestras propias normas. 

 

 



 
 
         

 
 

    La maestra del aula y todos los niños que han colaborado en nuestra revista, os 

deseamos Feliz NAVIDAD. Esperamos que el nuevo año llegue cargado de salud e ilusión 

para todos. 

    En el aula se han llevado a cabo varias actividades relacionadas con la Navidad a lo 

largo del mes de diciembre. 

 

� Montar el árbol de Navidad, que cada mañana encendemos al llegar. 

 

� Adornar el aula, pasillos y zonas de la planta de pediatría con trabajos hechos por 

los niñ@s. 

 

� Concurso de dibujos sobre La Navidad en el Hospital, de los cuales, se ha 

seleccionado uno que irá impreso en los menús especiales de estas fechas. 

 

� Visita a los portales que adornan las distintas plantas. 

 

� Redacción de cartas a Papá Noel y a los Reyes Magos. 

 

� Villancicos, películas… 

 

 

 

 

 

 



 
 
         
 

 

 
 

 

                                   

 

 

 
 



 
 
         

 

VISITAS ESPECIALES POR NAVIDAD 
    Hemos recibido algunas visitas especiales con motivo de estas fechas en este 

último mes .Los niños han disfrutado muchísimo. Como maestra del aula, os doy 

las gracias y la enhorabuena por dedicar ese pedacito de vuestro tiempo a una 

causa tan importante. 

 

� Visita de la Escuela de Animación Mandala. 

 

 
 

 
 

 



 
 
         

� Visita y reparto de regalos de la Escuela de Voleibol. 

 

 
 

� Visita de Correos y reparto de regalos. 

 

 

 



 
 
         
 

 Como anteriormente comentábamos, uno de los dibujos, que se muestra a continuación,  

realizado por uno de los alumnos, ha sido seleccionado para adornar los menús navideños 

del Hospital. 

 

 

 
 

         

          

 

   
Carlos dibujando su postal 

9 años 

 



 
 
         
 

Como punto y final para nuestra revista del 2017,os presentamos todos los dibujos 

realizados en el aula sobre la Navidad en el Hosspital 
  
 

.  

 

Sertgio, 12 años 



 
 
         
 

 

 

 

 
 

Paula, 10 años 

 

 



 
 
         
 

 

 

 

 

 

 
Leyre, 8 años 



 
 
         

 
Andrea, 14 años 



 
 
         

 
 

Carla, 10 años 



 
 
         

 
Santi, 6 años 

Inés, 6 años 



 
 
         

 
Dafne, 6 años. 

 
 

 

 

 
 


