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| CONGRESO EXTREMENO
PARA PERSONAS CON CANCER Y FAMILIARES

En el Saldn de actos del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Caceres
Avda. Virgen de Guadalupe, 20. 10001 Caceres

ELI CONGRESO EXTREMENO nace con el propésito de contribuir a la normalizacién
del cancer, facilitando que se dialogue abiertamente sobre esta enfermedad. Preten-
de convertirse en un punto de encuentro para el didlogo entre personas que hayan
pasado o estén pasando por un proceso oncoldgico, su entorno y también con los
profesionales sanitarios que les atienden.

Mediante siete bloques informativos, distribuidos en dos dias, ofreceremos infor-
macion y herramientas Utiles centradas en la resolucion de las dudas y respuestas
a las preguntas que a todo paciente o familiar le puede surgir durante o después del
proceso de la enfermedad, al igual que ofrecer pautas que lo mejoren.

El congreso es totalmente GRATUITO y requiere inscripcion previa.



23 de noviembre
17.00 h. INAUGURACION

Moderado por Lucia Mellado Garcia. Responsable de comunicacion del Ilustre Cole-
gio Oficial de Médicos de Caceres.

Mesa compuesta por:

Ignacio Munoz Pidal. Presidente nacional AECC.

Carmen Romero Pascua. Presidenta provincial AECC Caceres.

Andrés Bas Santa-Cruz. Presidente provincial AECC Badajoz.

José M@ Vergeles Blanca. Consejero de Sanidad y Politicas Sociales de la Junta de
Extremadura.

Francisco José Calvo Chacon. Gerente del area de salud de Caceres.

Damaso Villa Minguez. Gerente del area de salud de Badajoz.

Elena Nevado Del Campo. Alcaldesa de Caceres.

Carlos Arjona Mateos. Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Caceres.
Pedro Hidalgo Fernandez. Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Badajoz.

Presentacion del Comité Asesor del Congreso:

Dr. Pablo Borrega Garcia. Jefe de Servicio de Oncologia del area Salud de Caceres'y
Miembro del Consejo Ejecutivo de la Junta Provincial AECC Caceres.

Dr. Fernando Garcia Urra. Servicio de Oncologia del Hospital Infanta Cristina de Ba-
dajoz y Presidente del Comité Técnico de la Junta Provincial AECC Badajoz.

Dr. Fernando Tabla Hinojosa. Comandante Médico del Ala 23- Base Aérea. Vicete-
sorero Y Vicesecretario del Consejo Ejecutivo de la Junta Provincial AECC Badajoz.
Dra. Rosario Pérez Carbonell. Médico de familia del Consultorio de Garrovillas de Alconetar.
Dr. Pedro Pastor Villegas. Médico jubilado y Miembro del Consejo Ejecutivo de la Jun-
ta Provincial AECC Céaceres.

Lorena Alonso Rivas. Psicooncdloga de la Junta Provincial AECC Caceres.

Rocio Contreras Fernandez. Trabajadora Social de la Junta Provincial AECC Badajoz.
Susana Lopez Garcia. Paciente oncoldgica.

Juana Cardoso Asensio. Paciente oncoldgica.

Laura de German Lancho. Familiar.

Mariola Gomez Lopez. Coordinadora de la Junta Provincial AECC Badajoz.

Ignacio Lucero Rufo. Coordinador de la Junta Provincial AECC Caceres.

17.45 - 18.30 h. BLOQUE |: MUJER Y ONCOLOGIA

Moderado por el Dr. Fernando Garcia Urra. Servicio de Oncologia. Hospital Infanta

cristina de Badajoz.

- 10m Fertilidad y cancer. Dr. Antonio Sanchez Fernandez. Servicio de Ginecologia.
Hospital San Pedro de Alcantara.



- 10m Autocuidados en el tratamiento. M@ Gemma Martin Sanchez. Supervisora
Hospital de Dia del Hospital San Pedro de Alcantara.

- 10m Expectativas ante una reconstruccion de mama. Servicio de Cirugia plastica
del Hospital Nuestra Sefora de la Montana de Caceres.

- 15m ruegos y preguntas en mesa redonda.

18.30 - 18.45 h. DESCANSO. COFFEE

18.45 - 19.45 h. BLOQUE Il: “.QUE ES REALMENTE BUENO PARA Mi?
MITOS Y REALIDADES SOBRE EL CANCER”

Moderado por el Dr. Fernando Tabla Hinojosa. Comandante Médico del Ala 23- Base
Aérea. Vicetesorero Y Vicesecretario del Consejo Ejecutivo de la Junta Provincial
AECC Badajoz.

- 10m Consejo genético. Dr. Santiago Gonzalez Santiago. Unidad de Consejo genéti-
co. Hospital San Pedro de Alcantara.

- 10m Alimentacién. Dr. Fidel Enciso Izquierdo. Coordinador médico. Servicio endo-
crinologia. Area de Salud de Caceres.

- 10m Cuidados paliativos. Dra. Fabiola Saiz Caceres. Coordinador médico. Servicio
Cuidados paliativos. Area de Salud de Céceres.

- 10m Ensayos clinicos. Dr. Pablo Borrega Garcia. Jefe Servicio Oncologia. Area Sa-
lud de Céceres.

- 20m en mesa redonda de ruegos y preguntas.

24 de noviembre

10.00 - 10.45 h. BLOQUE I1I: EL CANCER EN EL ANCIANO

Moderado por la Dra. Rosario Pérez Carbonell. Médico de familia del Consultorio de
Garrovillas de Alconetar.

- 10m Aspectos biologicos médicos del cancer en edad avanzada. Dra. M.2 Angeles
Rodriguez Jaraiz. Servicio de Oncologia. Hospital San Pedro de Alcantara.

- 10m Evaluacion geriatrica, comorbilidad y fragilidad. Dr. Enrique Jaramillo Gomez.
Servicio de Geriatria. Hospital Nuestra sefiora de la Montafa.

- 10m Aspectos éticos y toma de decisiones. Dra. Maria Teresa Alonso Ruiz. Equipo
Cuidados Paliativos. Area Salud Mérida.

- 15m ruegos y preguntas en mesa redonda.

10.45 - 11.30 h. BLOQUE IV: DERECHOS LABORALES Y AYUDAS SOCIALES
DEL ENFERMO CON CANCER.

Moderado por el Dr. Pedro Pastor Villegas. Médico jubilado y Miembro del Consejo
Ejecutivo de la Junta Provincial AECC Caceres.



- 10m Derecho a la proteccion en el trabajo: Durante el tratamiento y adaptacion del
puesto laboral. Pilar Mastro Amigo, abogada laboralista.

- 10m Incapacidad laboral y reconocimiento de discapacidad. Dr. Manuel Sereno
Martinez. Médico evaluador. INSS Caceres.

- 10m Ayudas sociales: Publicas y propias de la AECC. Rocio Contreras Fernandez.
Trabajadora social. AECC Badajoz.

- 15m ruegos y preguntas en mesa redonda

11.30 - 11.45 h. DESCANSO. COFFEE.

11.45 - 12.15 h. BLOQUE V: EMOCION Y COMUNICACION

Moderado por Guadalupe Gutiérrez de Tena Gutiérrez. Psico-oncéloga de la Junta
Provincial AECC Badajoz

- 10m ;Hasta qué punto mis emociones influyen en mi enfermedad? Alicia Ramos
Terron. Psico-oncologa. AECC Céceres.

- 10m Comunicacion en la familia. Carmen Lépez de Ayala Garcia. Psico-oncéloga.
AECC Caceres.

- 10m ruegos y preguntas en mesa redonda.

12.15 - 13.15 h. BLOQUE VI: LA IMPORTANCIA DE LA COLABORACION ENTRE
ASOCIACIONES

Moderado por Lorena Alonso Rivas. Psico-oncéloga de la Junta Provincial AECC Caceres.

- 10m COLOGEX. Colegio Profesional de Logopedas de Extremadura. Angela San-
chez Munoz, logopeda del Colegio Profesional de Logopedas de Extremadura.

- 10m AOCA. Asociacion Oncoldgica de Campo Aranuelo.

- 10m Fundacién Ayudate. Mariangeles Fernandez Ardilla. Enfermera.

- 10m AOEX. Asociacion Oncolégica Extremena. Marta Gundin Martin. Psico-oncélo-
ga. Aoex Caceres.

- 10m AFAL. Ayudas a Familias Afectadas de Leucemia. Virginia Broncano Sanchez.
Psicologa.

- 10m ruegos y preguntas en mesa redonda.

13.15 - 14.05 h. BLOQUE VII: FUNDACION CIENTIFICA.
- 40m La AECC en investigacion, un apoyo constante y estable por la investigacion de
calidad. Isabel Orbe. Directora General de la Fundacion Cientifica AECC.

- 10m ruegos y preguntas.

14.05 h. CLAUSURA

TODOS LOS TALLETES SON GRATUITOS. AFORO LIMITADO
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